
Sick of Smoking een overzicht van 
de strijd tegen de tabaksindustrie

2016
In 2016 startte de grassroot-beweging Sick of Smoking officieel 

met een tv-optreden van Anne Marie van Veen en advocaat 

Bénédicte Ficq bij de Late Night Show met Humberto Tan.

Aangevers van het eerste uur
Deze start was het begin van een indrukwekkende strijd. Anne Marie kreeg heel 

veel bijval. Zo deed zij samen met COPD-patiënte Lia Breed (overleden in 2019) en 

Stichting Rookpreventie Jeugd aangifte tegen de tabaksindustrie. 

grote steun
Partijen zoals KWF 

en organisaties van 

huisartsen en specialisten 

sloten zich aan. 

Anne Marie (1972-2019) 
Anne Marie (1972-2019) was moeder van 4 

kinderen en had zelf longkanker. Na het zien van 

de indrukwekkende documentaire  ‘De Vervangers’, 

waar duidelijk wordt dat de tabaksindustrie jonge 

kinderen ziet als vervangers voor de dode rokers, 

nam zij contact op met longarts Wanda de Kanter. 

Zij wilde koste wat kost voorkomen dat haar eigen 

en andere kinderen in de toekomst nog ten prooi 

zouden vallen aan de tabaksindustrie. Anne Marie 

wist het zeker: “Mijn kinderen krijgen ze niet.”

Benedicte Ficq 
Mede dankzij 

strafrechtadvocaat 

Bénédicte Ficq kreeg de 

zaak heel veel publiciteit. 

Insider Wigand   
De aanklacht tegen de tabaksindustrie krijgt een extra impuls als de Amerikaanse 

chemicus en klokkenluider Jeffrey Wigand The Insider naar Nederland komt. Wigand, 

voormalig werknemer van de tabaksindustrie onthult aan Ficq en haar team hoe de 

tabaksfirma’s gaatjes in de filters van sigaretten maken om officiële metingen van 

schadelijke emissies te saboteren, ofwel ‘sjoemelsigaretten’.

2018   
In februari 2018 zag het Openbaar Ministerie echter af 

van vervolging. In december gaf het gerechtshof het OM 

gelijk, maar er stond genoeg in de uitspraak om hoop uit 

te putten. Het hof vond namelijk wel dat de wetgever het 

gesjoemel met sigaretten moet aanpakken. 

de rijksoverheid aan zet
De regering was dus aan zet. Maar die weigerde op te treden tegen de 

tabaksindustrie met een beroep op EU-wetgeving. Daarop begon een 

jarenlang juridisch proces tussen de RPJ en de Staat, tot het Europese 

Hof van Justitie aan toe, om de overheid te dwingen alsnog iets te doen. 

Die zaak belandde eind 2023 opnieuw bij het Europees Hof. 

"de Nederlandse Voedsel- en Warenautoriteit en de 
overheid moeten optreden tegen de sjoemelsigaretten"
Net als Sick of Smoking doet Rookpreventie Jeugd er alles aan om politici wakker te schudden 

en in beweging te brengen. Voorzitter Wanda de Kanter stelt dat er al veel is bereikt: “Inmiddels 

zijn de NVWA en de verantwoordelijk staatssecretaris overtuigd dat er moet worden opgetreden 

tegen de sjoemelsigaret. Ze wachten echter op een definitief besluit van de hoogste rechter en 

dat kan helaas nog wel tot 2025 duren.” 


